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Theo caùc hoïc giaû caän ñaïi thì thì tín ngöôõng Thieân Thuû Quaùn AÂm ñöôïc hình thaønh 

töø truyeàn thuyeát huyeàn thoaïi cuûa AÁn Ñoä vì daïng thaàn caùch hoùa cuûa Thieân Thuû Quaùn AÂm 
töông ñöông vôùi caùc vò thaàn nhö: Thaàn Ñeá Thích (Indra), Thaàn Nguyeân Nhaân (Purusa), 
Thaàn Thaáp Baø (’Siva ), Thaàn Tyø Löõu (Visïnïu)... bôûi leõ caùc vò thaàn ñeàu coù 1000 maét. 
Töông töï trong Ñaïi giaùo Vöông Kinh quyeån 9 coù ghi nhaän laø : Ñaïi Töï Taïi Thieân (Mahe 
’svara) coù 1000 tay, 1000 maét. 
Do söï pha troâïn giöõa tính caùch cuûa chö Thaàn trong Thaàn Thoaïi AÁn Ñoä vôùi quan ñieåm môû 
roäng ñaëc tính “Töø Bi”cuûa Phaät giaùo Ñaïi Thöøa neân tuy xuaát phaùt töø AÁn Ñoä, tín ngöôõng 
“Thieân Thuû Quaùn AÂm” vaãn khoâng ñöôïc phaùt trieån maïnh meõ treân ñaát AÁn vaø ñôïi ñeán khi 
löu truyeàn qua caùc nöôùc khaùc thì tín ngöôõng naøy môùi ñöôïc cuûng coá vaø lôùn maïnh; nhö taïi 
ñaát Taây Vöïc : Caùc hoïc giaû caän ñaïi ñaõ tìm thaáy raát nhieàu töôïng veõ, hình töôïng, Man ñaø la 
cuûa Thieân Thieân Thuû Quaùn AÂm . 
 ÔÛ Taây Taïng, do tín ngöôõng “Quaùn Theá AÂm”ñöôïc suøng baùi thaâm saâu neân tín 
ngöôõng       “ Thieân Thuû Quaùn AÂm” cuõng phaùt trieån khaù maïnh- theo giaùo ñoà Phaät giaùo 
Taây Taïng thì Thieân Thuû Quaùn AÂm laø moät thaân bieán hoùa toaøn veïn cuûa Thaùnh Quaùn Theá 
AÂm nhaèm bieåu hieän söï cöùu ñoä roäng raõi qua söï hôïp nhaát cuûa trí tueä(1.000 maét) vôùi phöông 
tieän Thieän Xaûo cuûa taâm Töø Bi (1.000 tay). 
 ÔÛ Trung Hoa , tín ngöôõng Thieân Thuû Quaùn AÂm ñöôïc khôûi ñaàu töø ñôøi Ñöôøng - 
Trong nieân hieäu Vuõ Ñöùc (618-626) Coù moät vò taêng cuûa nöôùc Trung Thieân Truùc, teân laø Cuø 
Ña Ñeà Baø Teâ (?) ñem kinh baûn “Thieân Nhaõn Thieân Tyù Quaùn Theá AÂm Boà Taùt ñaø la ni 
thaàn chuù kinh” cuøng vôùi hình töôïng, Kheá Ñaøn, Thuû aán cuûa Thieân Thuû Quaùn AÂm ñeán 
Trung Hoa. Trong nieân hieäu Trinh Quaùn (627-649) laïi coù vò cao taêng cuûa Baéc Thieân Truùc 
ñem baûn Phaïn vaên cuûa Kinh Thieân Tyù Thieân Nhaõn ñaø la ni ñeán phuïng tieán cho vua 
Ñöôøng . 
 Döïa vaøo caùc taøi lieäu naøy thì tín ngöôõng Thieân Thuû Quaùn AÂm ñaõ daàn daàn ñöôïc hình 
thaønh treân ñaát Trung Hoa vaøo theáâ kyû thöù 7 vaø toûa roäng ra caùc nöôùc vuøng caän ñoâng. Cho 
ñeán nay thì hình aûnh cuûa Thieân Thuû Quaùn AÂm ñaõ ñöôïc caùc tín ñoà Phaät giaùo ôû Trung Hoa, 
Vieät Nam, Nhaät Baûn, Ñaïi Haøn ...phuïng thôø raát thaâm troïng. Haàøu heát moïi ngöôøi ñeàu thuoäc 
loøng baøi     “ Thieân Thuû Thieân Nhaõn quaûng ñaïi vieân maõn voâ ngaïi Ñaïi bi taâm ñaø la ni” 
Goïi taét laø chuù Ñaïi Bi vaø thöôøng trì tuïng trong nghi thöùc phoå truyeàn . 
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CAÙC KINH BAÛN THIEÂN THUÛ QUAÙN THEÁ AÂM  
                                                    
                                                       
         
 Theo Phaät Quang Töø Ñieån thì kinh ñieån veà Thieân Thuû Quaùn AÂm coù 4 baûn laø 
 1.- Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Theá AÂm Quaûng Ñaïi Vieân Maõn Voâ Ngaïi Ñaïi 
Bi Taâm Ñaø La Ni Kinh. 
 Kinh naøy chæ coù moät quyeån do ngaøi Giaø Phaïm Ñaït Ma (Bhagavad Dharma-Toân 
Phaùp) dòch trong thôøi Ñöôøng (Nieân hieäu Khai Nguyeân) Löôïc xöng laø Thieân Thuû Quaùn 
AÂm Ñaïi Bi Taâm Kinh,Thieân thuû ñaø la ni kinh, Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn AÂm Ñaïi Bi 
Taâm Kinh Ñaïi Toång Trì  Kinh, Thieân Thuû Kinh. 
 Noäi dung cuûa Kinh naøy dieãn noùi veà nguyeân nhaân phaùt nguyeän, caùc coâng ñöùc sinh 
15 ñieàu thieän vaø mieãn tröø 15 ñieàu aùc, caùc phaùp chuù trôù,coâng ñöùc cuûa 42 tay vaø 2 baøi chuù 
uûng hoä cuûa Nhaät Quang Boà Taùt vôùi Nguyeät Quang Boà Taùt . 
 2.- Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni. 
 Kinh naøy coù moät quyeån do ngaøi Baát Khoâng (Amogha-Vajra) dòch döôùi thôøi Ñöôøng. 
Löôïc xöng laø Thieân Thuû Quaùn AÂm Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni, Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni Kinh. 
 Noäi dung cuûa kinh naøy laø tinh hoa cuûa Thieân Thuû Kinh, töø luùc phaùt nguyeän trôû 
xuoáng laø ñaø la ni, moãi moãi coâng ñöùc cuûa 42 tay, ngoøai ra coù theâm phaàn ñoà hình cuûa 42 tay 
keøm chaân ngoân. 
 Kinh naøy chæ laø baûn dòch khaùc cuûa Thieân Thuû Kinh . 
 3.- Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn AÂm Boà Taùt Maãu Ñaø La Ni Thaân Kinh. 
 Kinh naøy coù 2 quyeån do ngaøi Boà Ñeà Löu Chí (Bodhi Ruci) dòch döôùi thôøi Ñöôøng . 
Löôïc xöng laø :Thieân Thuû Quaùn AÂm Maãu Ñaø La Ni Thaân Kinh. 
 Noäi dung cuûa kinh naøy dieãn noùi veà Maãu Ñaø La Ni vôùi coâng ñöùc. Sau ñoù laø 12 AÁn 
Minh veà Thaân toång nhieáp, ñaø la ni toång trì, tam muoäi cuûa chö Phaät , tieáp theo laø Thieân 
Thuû Quaùn AÂm hoïa ñaøn phaùp vôùi phaùp chuù trôù. Sau cuøng laø 30 aán minh veà söï bieän taøi, 
thaønh Ñaúng Chính Giaùc  
 4.- Thieân nhaõn Thieân tyù Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Ñaø La Ni Thaân Chuù Kinh . 
 Kinh naøy coù 2 quyeån do ngaøi Trí Thoâng dòch döôùi thôøi Ñöôøng. Löôïc xöng laø: Thieân 
nhaõn Quaùn Theá AÂm Ñaø La Ni Thaân Chuù Kinh . 
 Noäi dung kinh naøy noùi veà phaùp chuù aán vôùi ñaøn phaùp cuûa Thieân Thuû Quaùn AÂm . 
Ñaây chæ laø moät baûn dòch khaùc vôùi baûn dòch cuûa ngaøi Boà Ñeà Löu Chí . 
 Hai baûn dòch cuûa kinh naøy ñeàu ghi 25 loaïi aán, chuù phaùp gioáng nhau treân ñaïi cöông 
nhöng khaùc nhau veà chi tieát nhaát laø Ñaïi Thaân chuù vôùi Man traø la ñaøn phaùp thì coù sai khaùc. 
 Hai baûn dòch naøy ñeøu döïa theo baûn Phaïn do vò taêng AÁn Ñoä phuïng tieán cho vua 
Ñöôøng (nieân hieäu Trinh Quaùn)  
 
 *) Ngoaøi ra,trong Maät Taïng Boä III coù ghi nhaän moät soá Kinh Ñieån  lieân quan ñeán 
Thieân Thuû Quaùn AÂm laø : 
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 _ Thieân Quang Nhaõn Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Bí Maät Phaùp Kinh do ngaøi Tam 
Muoäi Toâ Phoäc La dòch. 
 Noäi dung kinh naøy noùi veà 25 vò boà taùt sôû hieän cuûa ñaïi bi, nhaäp vaøo 25 tam muoäi, 
ñoaïn phaù 25 höõu. Moät höõu ñöôïc phoái trí vôùi 40 maét neân 25 höõu ñöôïc phoái hôïp vôùi ngaøn 
maét ngaøn tay. Sau ñoù nhaán maïnh vaøo 40 vò hoùa boà taùt laø thaân sôû hoùa cuûa Thí Voâ UÙy 
Quaùn Töï Taïi boà taùt ôû coõi Nam Thieäm Boä Chaâu.40 vò hoùa boà taùt naøy bieåu thò cho 40 phaùp 
tu taäp theo 40 tay caàm 40 baùu vaät nhaèm thoûa maõn moïi nguyeän caàu cuûa chuùng sinh ôû coõi 
Nam Thieäm Boä Chaâu.Chaân ngoân cuûa 40 phaùp naøy hoøan toøan khaùc bieät vôùi chaân ngoân cuûa 
40 tay ghi trong kinh Thieân Thuû Quaùn Aâm Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni- Xong, caùch thöùc tu taäp 
cuõng töông ñoàng vôùi nhau  
 _ Kim Cöông Ñænh Du Giaø Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Tu 
Haønh Nghi Quyõ Kinh ,do ngaøi Baát Khoâng dòch  
 Noäi dung kinh naøy noùi veà phaùp tu haønh bí maät thuoäc thaân, khaåu, yù kim cöông cuûa 
Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Theá AÂm Boà Taùt trong Lieân Hoa Boä,goàm coù quy taéc, aán 
chaân ngoân.Rieâng baøi chuù Ñaïi bi caên baûn thì duøng baøi “ Theá Toân Thaùnh Giaû Thieân Nhaõn, 
Thieân tuùc, Thieân Thieät Thieân Tyù Quaùn Töï Taïi Boà Ñeà Taùt Ñoûa Ñaùt Phoäc Quaûng Ñaïi Vieân 
Maõn Voâ Ngaïi Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni”  
 _ Ñaïi Töø,Ñaïi Bi Cöùu Khoå Quaùn Theá AÂm Töï Taïi Vöông Boà Taùt Quaûng Ñaïi 
Vieân Maõn Voâ Ngaïi Töï Taïi Thanh Caûnh Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni, do ngaøi Ñaïi Quaûng Trí 
Baát Khoâng dòch 
 Noäi dung baûn chuù naøy laø moät dò baûn tinh yeáu cuûa Thieân Thuû Thieân Nhaõn Kinh.Coù 
ñieàu baøi chuù ghi baèng Phaïn vaên vaø phieân aâm theo Hoa vaên chæ coù 75 caâu vaø keøm theo tay 
aán “Thanh Caûnh Ñaïi bi taâm aán” vaø lôøi xöng taùn danh hieäu cuûa chaân ngoân 
 _ “Nhieáp Voâ Ngaïi Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni Kinh Keá Nhaát Phaùp Trung Xuaát Voâ 
Löôïng Nghóa Nam Phöông Maõn Nguyeän Boå Ñaø Laïc Haûi Hoäi Nguõ Boä Chö Toân Ñaúng 
Hoaèng Theä Löïc Phöông Vò Caäp Uy Nghi Hình Saéc Chaáp Trì Tam Ma Gia Tieâu Xí 
Man Traø La Nghi Quyõ” , do Ngaøi Ñaïi Quaûng Trí Baát Khoâng Phuïng Chieáu dòch. 
 Noäi dung cuûa kinh naøy minh hoïa veà hình töôïng, maøu saéc,vaät caàm tay vaø phöông vò 
cuûa caùc Toân trong 5 Boä. 
 _ Thieân Thuû Quaùn AÂm Taïo Thöù Ñeä Phaùp Nghi Quyõ do ngaøi Thieän Voâ UÙy dòch . 
 Noäi dung kinh naøy noùi veà aûnh töôïng, maøu saéc,vaät caàm tay vaø chaân ngoân cuûa 28 boä 
laø quyeán thuoäc cuûa Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Theá AÂm Boà Taùt . 
 _ Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni Tu Haønh Nieäm Tuïng Löôïc Nghi do ngaøi Ñaïi Quaûng Trí 
baát khoâng dòch. 
 Noäi dung kinh baûn naøy noùi veà quy taéc giaûn löôïc veà phaùp tu haønh nieäm tuïng “Ñaïi 
Bi Taâm Ñaø La Ni” vôùi phöông caùch quaùn töôûng,keát aán nieäm chaân ngoân . 
 _ Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Quaûng Ñaïi Vieân Maõn Voâ Ngaïi 
Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni chuù baûn (1 quyeån) do ngaøi Kim Cöông Trí dòch . 
 Baûn naøy chæ ghi 113 caâu chuù cuûa baøi Ñaïi Bi chuù. 
 _Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Trò Beänh Hôïp Döôïc Kinh do 
ngaøi Giaø Phaïm Ñaït Ma dòch 
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 Baûn naøy minh hoïa caùc loaïi thuoác vaø duøng chuù Ñaïi Bi gia trì ñeå trò caùc thöù beänh taät. 
Ñaây laø moät phaàn nhoû thuoäc dò baûn cuûa kinh Thieân Thuû. 
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YÙ NGHÓA TOÂN TÖÔÏNG 
THIEÂN THUÛ QUAÙN AÂM 

 
  
 I) DANH HIEÄU:
 Thieân Thuû Quaùn AÂm neáu xöng danh ñaày ñuû laø: Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Töï 
Taïi (Avalokite’svara sahasra bhuøja locana) Hoaëc xöng laø: Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn 
Theá AÂm, Thieân Thuû Thieân Tyù Quaùn Theá AÂm,Thieân Thuû Thaùnh Quaùn AÂm (Sahasra bhuøja 
arya avalokite’svara), Thieân Tyù Quaùn AÂm, Thieân Thuû Thieân Quang Nhaõn Ñaïi Lieân Hoa 
Vöông Quaùn Töï Taïi (Sahasra bhuøjaya sahasra jvala netre mahaø padma raøja avalokite 
’svara), Thieân Nhaõn Thieân Thuû Thieân Tuùc Thieân Thieät Thieân Tyù Quaùn Töï Taïi. 
 Theo Thieân Quang Nhaõn kinh, Thieân Thuû kinh,Maãu Ñaø la Ni kinh,thì Thieân Thuû 
Quaùn AÂm Boà Taùt laøThaânThaàn Bieán cuûa Thaùnh Quaùn Theá AÂm (Arya Avalokite ’svara ). 
 Theo Nghóa Tònh Thích kinh thì Thieân Thuû Quaùn Theá AÂm laø Thaân Sôû Hoùa cuûa Ñaïi 
Nhaät Nhö Lai ( Vairocana  Tathaøgataøya ) 
 Theo Thieân Thuû Thieân Nhaõn kinh thì Thieân Thuû Quaùn AÂm laø haäu thaân cuûa Chính 
Phaùp Minh Nhö Lai ( Saddharma  Vidya  Tathaøgataøya ) 
 Nhìn chung, do ñaïi nguyeän Töø Bi cöùu naïn baït khoå cho taát caû chuùng sinh trong theá 
giôùi maø thaân Thieân Thuû Quaùn AÂm ñöôïc hieån hieän. Ñaây chính laø phaùp moân coâng ñöùc töø bi 
ñoàng theå cuûa chö Phaät ba ñôøi maø Thieân Thuû Quaùn AÂm duøng 1000 laøm soá, trong ñoù : 
 - Thieân Nhaõn bieåu thò cho 1.000 vò Phaät ñôøi quaù khöù. 
 - Thieân Thuû bieåu thò cho 1.000 vò Phaät ñôøi hieän taïi. 
 - Thieân tuùc bieåu thò cho 1.000 vò Phaät ñôøi vò lai 
 (Tuùc laø 10 hieäu cuûa Nhö Lai) 
 II) TOÂN TÖÔÏNG:
 Nghi quyõ taïo phaùp thöù töï cuûa Thieân Thuû Quaùn AÂm vaø Nhieáp Voâ Ngaïi Ñaø La Ni 
ghi nhaän laø: Ngaøi coù 500 maët, 1000 caùnh tay. 
 Hueä Thaäp A Ñoâ Leâ sôù cho raèng ngaøi coù 30 maët (hay 5 maët) vaø 1.000 caùnh tay. 
 Thieân Thuû Thieân Tyù Maãu Ñaø La Ni kinh ghi raèng: Ngaøi coù 1 maët 1.000 caùnh tay. 
 Thieân Quang Nhaõn kinh ghi nhaän ngaøi coù 11 maët, 1.000 caùnh tay,trong ñoù coù 40 
tay caàm baùu vaät. 
 Thai Taïng kyù, Maät giaùo hieän ñoà Thai taïng giôùi man traø la vaø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt 
Lieân Hoa Ñænh Du Gia Phaùp ghi nhaän raèng: Ngaøi coù 27 maët,1000 caùnh tay trong ñoù 40 tay 
(hoaëc 42 tay) caàm khí töôïng. 
 Theo nghóa thuù thì Quaùn Töï Taïi boà taùt hay Chính Quaùn AÂm laø Toång Theå cuûa caùc 
Quaùn AÂm, bieåu thò cho nhaân vò cuûa Lieân Hoa Boä neân coù maät hieäu laø  Chính Phaùp Kim 
Cöông             ( Saddharma  Vajra ) chuûng töû laø SA (      ), Tam ma gia laø hình hoa 
sen chöa nôû.Coøn Chính Phaùp Minh Nhö Lai töùc Thieân Thuû Quaùn AÂm laø thaân sôû hoùa bieåu 
thò cho Quaû Theå cuûa Lieân Hoa Boä neân coù Maät Hieäu laø Ñaïi Bi Kim Cöông ( Mahaø  Karunïi 
Vajra ) chuûng töû laø HRÌHÏ (   ) Tam ma gia laø hình hoa sen nôû. 
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 Bí taïng kyù ghi raèng: “ Taâm phaøm phu nhö hoa sen kheùp kín, taâm thaùnh nhaân laø hoa 
sen nôû roä”  
 Vì theá, Chính Quaùn AÂm bieåu thò cho nhaân vò “ Voâ Nhieãm Caáu” voán coù trong taâm 
cuûa moãi moät chuùng sinh, coøn Thieân Thuû Quaùn AÂm laø phöông tieän thieän xaûo laøm nôû roä 
quaû theå “Voâ nhieãm caáu” aáy. Cho neân Thieân Thuû Quaùn AÂm bieåu thò cho quaû ñöùc cuûa 11 
ñòa cho Phaät quaû. Do vaäy, trong caùc toân thuoäc Lieân Hoa Boä thì Thieân Thuû Quaùn AÂm laø 
Toân toái thaéng vaø ñöôïc xöng laø Lieân Hoa Vöông.(Padma raøja). 
 Döïa vaøo yù nghóa naøy thì toân töôïng 50 ñaàu maët ,1.000 caùnh tay bieåu thò cho phöôùc 
trí vieân maõn cuûa Phaät Quaû trong ñoù 50 ñaàu maët (1 ñaàu maët coù 2 maét neân hôïp thaønh 1.000 
maét) bieåu thò cho trí ñöùc vieân maõn vaø 1.000 caùnh tay bieåu thò cho phöôùc ñöùc vieân maõn. 
 Toân töôïng 30 maët bieåu thò cho 30 ñoä cuûa phaät quaû nghóa laø trong 10 ba la maät ( boá 
thí, trì giôùi, nhaãn nhuïc tinh tieán, thieàn ñònh, tueä, phöông tieän, nguyeän, löïc,trí) moãi ba la 
maät ñöôïc tu taäp theo 3 baäc laø bôø beân kia,bôø treân, bôø cao thöôïng.Neân hôïp thaønh 30 ñoä 
.Coøn 1.000 tay bieåu thò cho dieäu duïng cuûa taâm Ñaïi Bi nhaèm dìu daét chæ daãn cho chuùng 
sinh tieán daàn treân con ñöôøng tu taäp chính phaùp giaûi thoùat. 
 Toân töôïng 11 maët bieåu thò cho 11 quaû ñöùc cuûa phaät ñaïo goàm: Hoan Hyû Ñòa, Ly 
Caáu Ñòa, Phaùt Quang Ñòa, Dieäu Tueä Ñòa, Nan Thaéng Ñòa, Hieän Tieàn Ñòa, Vieãn Haønh 
Ñòa, Baát Ñoäng Ñòa,Thieän Tueä Ñòa, Phaùp Vaân Ñòa, Phaät Ñòa. 
 Toân töôïng 27 maët bieåu thò cho chi tieát tu taäp 11 ñòa quaû cuûa phaät ñaïo vôùi 26 maët 
bieåu thò cho 10 ñoä vaø maët phaät thöù 27 laø maët Chính Phaùp minh Nhö Lai (hay A Di Ñaø Nhö 
Lai) bieåu thò cho phaät quaû . 
 *- YÙ nghóa 10 ñoä môû roäng thaønh 26 maët laø: 
 6 ñoä ñaàu moãi ñoä coù 3 phaùp tu taäp neân laäp thaønh 18 maët, 4 ñoä sau moãi ñoä coù 2 phaùp 
tu taäp neân laäp thaønh 8 maët. 
 1) Boá Thí Ba La Maät (Daøna paøramitaø) coù 3 phaùp thí phöôùc nhaèm tröø taâm keo kieät 
ích kyû laø: 
 a) Tö Sinh Thí (hay taøi thí) : Giuùp ñôõ tieàn baïc cuûa caûi cho ngöôøi ngheøo khoù (giuùp 
ích veà vaät chaát) 
 b) Voâ UÙy Thí: Duøng moïi phöông tieän giuùp cho ngöôøi khaùc traùnh ñöôïc söï sôï haõi 
buoàn lo (giuùp ích veà tinh thaàn) 
 c) Phaùp Thí: Ñem chính phaùp giaûng giaûi khieán cho ngöôøi nghe döïa vaøo ñoù döùt tröø 
phieàn naõo, tinh tieán tu phöôùc tueä.(giuùp veà phaàn thieän caên) 
 Khi vieân maõn ñöôïc boá thí ba la maät thì ñôøi ñôøi ñöôïc ñaày ñuû duyeân laønh giaøu coù, 
taâm ñöôïc töï taïi, mau taêng thoï meänh. 
 2) Trì Giôùi Ba La Maät (Sìla paøramitaø) coù 3 phaùp nghieâm trì nhaèm dieät tröø haït 
gioáng phaù giôùi laø : 
 a) Nhieáp luaät nghi giôùi: Giöõ gìn luaät leä, nghi thöùc do Ñöùc Phaät cheá ra.(nhaèm tröø 
ñieàu aùc) 
 b) Nhieáp thieän phaùp giôùi: Laøm phaùt sinh caùc ñieàu laønh (taêng tröôûng caên laønh) 
 c) Nhieâu ích höõu tình giôùi : Khieán cho chuùng sinh ñöôïc lôïi ích an laïc (coù tính caùch 
lôïi sinh) 
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 Khi vieân maõn ñöôïc trì giôùi ba la maät thì thöôøng duøng giôùi phaåm ñeå trang nghieâm 
thaân, khaåu, yù. Taát caû söï vi phaïm vaøo 4 giôùi caám, 8 loaïi Baäc Soâ, hay Baäc Soâ Ni, hoùa thaéng 
toäi ... thaûy ñeàu thanh tònh.Ngaøy sau tuøy nguyeän ñöôïc sinh vaøo coõi phaät tònh dieäu  
 3) Nhaãn Nhuïc Ba La Maät (Ksaønti paøramitaø):Coù 3 phaùp coâng ñöùc nhaãn nhaèm dieät 
tröø nghieäp chuûng saân noä laø: 
 a) Naïi oaùn haïi nhaãn (hay sinh nhaãn) Tuy bò ngöôøi thuø gheùt, haõm haïi cuõng khoâng 
oaùn hôøn maø thöôøng thöông xoùt cöùu ñoä keû aáy. 
 b) An thoï khoå nhaãn (hay phaùp nhaãn)duø gaëp caùc söï khoå nhö noùng laïnh,ñoùi khaùt, 
beänh taät, nguy nan... vaãn coá gaéng tu haønh khoâng coù taâm thoaùi chuyeån. 
 c) Ñeá Saùt Phaùp Nhaãn (hay Voâ sinh phaùp nhaãn) :Duøng trí tueä quaùn saùt tu haønh, 
chöùng ñöôïc chaân lyù hay phaùp tính. 
 Khi vieân maõn ñöôïc Nhaãn nhuïc ba la maät thì dieän maïo trang nghieâm khieán ngöôøi 
öa nhìn, chaúng muoán gheùt haïi,ñeàu muoán gaàn guõi. Luùc ño,ù haønh giaû coù thaéng giaûi raát thaâm 
saâu, tuøy nieäm bieán hoùa. 
 4) Tinh Tieán Ba La Maät (Vìrya paøramitaø ) coù 3 phaùp tinh tieán nhaèm dieät tröø 
nghieäp chuûng löôøi bieáng chaäm chaïp laø. 
 a) Bò Giaùp Tinh Tieán: Soát saéng tu haønh khoâng ngaïi gian lao trôû ngaïi nhö maëc aùo 
giaùp xoâng pha nôi chieán ñòa vôùi theá löïc huøng maïnh. 
 b) Nhieáp Thieän Phaùp Tinh Tieán : Sieâng naêng tu taäp caùc coâng ñöùc laøm cho phaùp 
laønh ngaøy caøng taêng tröôûng. 
 c) Lôïi laïc höõu tình tinh tieán : Duø thaáy chuùng sanh nhieàu phieàn naõo nhöng vaãn 
khoâng sinh taâm chaùn naõn lui suït, coá gaéng duøng phöông phaùp ñieàu nhieáp hoùa ñoä khieán cho 
loaøi höõu tình ñöôïc lôïi ích an laïc. 
 Khi vieân maõn ñöôïc tinh tieán ba la maät thì thaân taâm an vui, xa lìa caùc beänh taät 
,khoâng coù khoå naõo, hoøan thaønh ñöôïc moïi nguyeän veà phöôùc trí cuûa theá gian vaø xuaát theá 
gian  
 5) Thieàn Ñònh Ba La Maät (Dhyaøna paøramita ) Coù 3 phaùp tónh löï nhaèm dieät tröø 
chuûng phoùng tuùng loaïn ñoäng laø : 
 a) An Truù Tónh Löï : Taâm haèng ôû yeân trong caûnh saùng suoát laëng leõ troáng khoângcuûa 
phaùp laïc. 
 b) Daãn Phaùt Tónh Löï : Söùc thieàn ñònh coù theå daãn sinh 6 phaùp thaàn thoâng . 
 c) Bieän Söï Tónh Löï : Khoâng dôøi thieàn ñònh maø coù theå laøm caùc vieäc lôïi sinh, hoaëc 
duøng söùc thieàn ñònh hoùa hieän ñeå cöùu ñoä chuùng sinh trong caûnh phieàn naõo, beänh taät, ñoùi 
khaùt . 
 Khi vieân maõn ñöôïc thieàn ñònh ba la maät thì thaân taâm lanh lôïi, thaàn thoâng sôû tu mau 
ñöôïc thaønh töïu, caùc ma chaúng theå xaâm nhieãm, tieâu dieät ñöôïc taát nghieäp chöôùng  
 6) Baùt Nhaõ Ba La Maät (Prajnaõ Paøramiya) Coù 3 phaùp tueä nhaèm tröø dieät nghieäp 
chuûng si meâ naøy :  
 a) Nhaân Khoâng Voâ Phaân Bieät Tueä : Coù tính caùch ñoaïn tuyeät taâm chaáp ngaõ. 
 b) Phaùp Khoâng Voâ Phaân Bieät Tueä : Caûnh giôùi nieäm chaáp phaùp ñaõ tieâu tröø . 
 c) Caââu Khoâng Voâ Phaân Bieät Tueä : Döùt haún caûnh giôùi taâm nieäm chaáp ngaõ vaø chaáp 
phaùp . 
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 Khi vieân maõn ñöôïc Baùt nhaõ Ba La Maät thì ñöôïc thoâng minh trí tueä , giaûi ngoä ñöôïc 
caùc phaùp theá gian vaø xuaát theá gian, truyeàn ñaït ñöôïc nghóa thaâm saâu cuûa 5 minh  
 7) Phöông Tieän Ba La Maät (Upaøya paøramitaø) Coù 2 phaùp phöông tieän thieän xaõo 
nhaêm döùt tröø nghieäp chuûng cuûa phöông tieän khoâng kheoù leùo laø: 
 a) Hoài Höôùng Phöông Tieän Thieän Xaõo : Ñem caùc caên laønh xoay veà caàu chöùng Ñaïo 
Voâ Thöôïng Boà Ñeà. Moân phöông tieän naøy thuoäc veà Baùt Nhaõ . 
 b) Baït Teá Höõu Tình Phöông Tieän Thieän Xaõo : Duøng caùc phöông phaùp kheùo leùo, 
hoaëc thuaän hoaëc nghòch ñeå cöùu vôùt loøai höõu tình trong voøng meâ khoå. Moân phöông tieïn 
naøy thuoäc veà Ñaïi Bi . 
 Khi vieân maõn ñöôïc Phöông Tieän Ba La Maät thì haønh giaû töông öùng tu trì 6 Ba la 
maätcuûa theá gian chæ duøng ít coâng söùc laø gaët ñöôïc phöôùc ñöùc roäng lôùn, moïi vieäc laøm ñeàu 
ñöôïc thaønh töïu vaø ñaït ñeán cöùu caùnh, thaønh tö löông cuûa boà ñeà voâ thöôïng . 
 8) Nguyeän Ba La Maät (Pranidhaøna paøramitaø) Coù 2 phaùp thaéng nguyeän nhaèm tröø 
dieät nghieäp chuûng caùc aùc nguyeän laø :  
 a) Caàu Voâ Thöôïng Boà Ñeà Nguyeän : Caàu nguyeän ñaït thaønh Phaät quaû  
 b) Lôïi Laïc Höõu Tình Nguyeän : Caàu nguyeän luoân ñem laïi lôïi ích cho taát caû chuùng 
sinh 
 Khi vieân maõn ñöôïc nguyeän ba la maät thì trong khoûang thôøi gian töø sô phaùt taâm ñeán 
luùc thaønh phaät, moïi thöôïng nguyeän thuø thaéng cuûa Theá Gian vaø Xuaát Theá Gian ñeàu ñöôïc 
vieân maõn . 
 9) Löïc Ba La Maät (Bala paøramitaø) Coù 2 loaïi löïc, nhaèm tröø dieät nghieäp chuûng cuûa 
yù keùm coõi trong theá gian vaø xuaát theá gian laø . 
 a) Tö Traïch Löïc: Duøng söùc trí tueä suy nghó löïa choïn phöông phaùp tu . 
 b) Tu Taäp Löïc : Ñem heát khaû naêng thöïc haønh nhöõng ñieàu mình suy nghó löïa choïn 
treân ñöôøng ñaïo  
 Khi vieân maõn ñöôïc löïc ba la maät thì thaønh tööï caùc phaùp ñoái trò, haøng phuïc ñöôïc 
caùc loaïi phieàn naõo vaø chöôùng hoaëc, tu ñaïo thì quyeát ñònh thaéng phuïc ñöôïc nghieäp aùc cuûa 
thieân ma vaø ñaéc ñöôïc söï chaúng thoaùi chuyeån nôi quaû vò voâ thöôïng chaùnh ñaúng chaùnh giaùc  
 10) Trí Ba La Maät : (Jnõaøna paøramitaø) Coù 2 loaïi thoï duïng trí nhaèm tröø dieät haït 
gioáng cuûa caâu sinh ngaõ chaáp vaø caâu sinh ngaõ chaáp phaùp chaáp laø : 
 a) Thoï Duïng Phaùp Laïc Trí : Trí nhaän xeùt söï lôïi ích cuûa phaät phaùp, sinh taâm quyeát 
ñònh khoâng rôøi boû vaø duøng trí naøy thaønh laäp 6 ñoä, muoân haïnh ñeå ñem laïi söï an vui veà ñaïo 
phaùp cho mình. 
 b) Thaønh Töïu Höõu Tình Trí: Trí duøng 6 ñoä, muoân haïnh laøm lôïi ích thaønh töïu cho 
taát caû chuùng sinh Khi vieân maõn ñöôïc trí ba la maät thì döùt tröø ñöôïc 2 chöôùng laø Phieàn naõo 
chöôùng vaø sôû tri chöôùng, chöùng ñaéc taát caû phaùp nhö huyeãn, nhö quaùng naéng, nhö moäng, 
nhö aûnh töôïng, nhö tieáng vang, nhö aùnh saùng, nhö traêng trong nöôùc, nhö bieán hoùa, nhö 
thaønh Caøn Thaùt Baø, nhö hö khoâng. Chaúng bao laâu ñaày ñuû 10 ñòa, truï Phaùp Vaân Ñòa laøm 
ñaïi phaùp sö. 
 
 *- Hoaëc coù thuyeát cho raèng, 27 bieåu thò cho 10 giôùi, trong ñoù : 
  25 maët bieåu thò cho 25 Höõu laø 6 neûo luaân hoài sinh töû, goàm coù  
   4 neûo aùc laø ñòa nguïc, ngaõ quyõ, suùc sinh, tu la. 
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   4 chaâu laø : Ñoâng Thaéng Thaàn Chaâu, Nam Thieäm Boä Chaâu, Taây Ngöu Hoùa 
Chaâu, Baéc Cu Laâu Chaâu. 
   6 trôøi Duïc giôùi laø: Töù Thieân Vöông, Ñao Lôïi Thieân, Dieãm Ma Thieân, Ñaâu 
Suaát Ñaø Thieân, Hoùa Laïc Thieân,Tha Hoùa Töï Taïi Thieân 
   4 trôøi saéc giôùi laø: Sô Thieàn, Nhò Thieàn, Tam Thieàn, Töù Thieàn . 
   3 trôøi : Voâ Töôûng Thieân, Tónh Cö Thieân, A Na Haøm Thieân. 
   4 trôøi voâ saéc giôùi : Khoâng Voâ Bieân Xöù, Thöùc Voâ Bieân Xöù, Voâ Sôû Höõu Xöù, 
Phi Töôûng Phi Phi Töôûng Xöù . 
  Maët thöù 26 bieåu thò cho Quaû Nhò Thöøa . 
  Boà taùt ñöông toân khoâng coù maët rieâng. 
  Maët thöù 27 laø maët phaät ôû treân ñænh ñaàu bieåu thò cho phaùp giôùi . 
 Nhö vaäy, 27 maët bieåu thò cho chín giôùi hieån phaät giôùi . Töùc laø 10 giôùi theå. 
 Toùm laïi, Toân töôïng Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Theá Aâm Boà Taùt laø bieåu töôïng 
minh hoïa cho quaû ñöùc cuûa phaät phaùp ñoàng thôøi bieåu thò cho baûn nguyeän töø bi coá höõu cuûa 
boà taùt ñaïo. Noùi caùch khaùc, toân töôïng naøy laø bieåu töôïng nhaèm keát tinh vaø höôùng daãn keû tu 
haønh bieát “Nöông quaû gieo nhaân” daäp taét tham aùi, saân haän, chaáp thuû ñeå mau choùng vöôït 
khoå ñau lìa sinh töû vaäy . 
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