
THUÛ AÁN CUÛA HÖ KHOÂNG TAÏNG BOÀ TAÙT

Bieân dòch: HUYEÀN THANH

HÖ KHOÂNG TAÏNG BOÀ TAÙT (AØkaø’sa-garbha)

　 
1_Hö Khoâng Taïng Thuû AÁn (1)_ Tam Muoäi Gia AÁn
Keát Kim Cöông Phoäc AÁn, hai ngoùn troû chaïm nhau nhö hình baùu, keøm döïng 

ngoùn troû  ngang traùi  tim. Kim Cöông Phoäc naøy laø  Ngoaïi  Phoäc. Trong  Baïch Baûo 
Khaåu Sao thuaät roõ laø nghóa cuûa Noäi Phoäc. Ñaây laø AÁn caên baûn cuûa Hö  Khoâng Taïng.

Chaân Ngoân laø:
巧伕 玅乙在丫想伏  湡 狣共 一亙共 觜共 送扣

NAMO  AØKAØ’SA-GARBHAØYA _ OMÏ   ARI  KAMARI  MURI _ SVAØHAØ 
　　

2_Hö Khoâng Taïng Thuû AÁn (2):
Chaép hai tay laïi giöõa roãng (Hö Taâm Hôïp Chöôûng), keøm co hai ngoùn caùi vaøo 

trong loøng baøn tay. Ñaây laø Hö Khoâng Taïng trong Thai Taïng Boä.

Chaân Ngoân ñoàng vôùi luùc tröôùc.

3_Hö Khoâng Taïng Thuû AÁn (3):



Tay phaûi höôùng naêm ngoùn tay leân treân, ngöûa ra roài giöông duoãi, ngoùn troû vaø 
ngoùn caùi cuøng vòn nhau nhö caàm höông, co loùng thöù hai cuûa ngoùn troû nhöng gaéng 
duoãi thaúng loùng thöù nhaát. 

Hoaëc laø tay phaûi naém quyeàn, ngoùn troû vaø ngoùn caùi cuøng vòn nhau nhö hình 
baùu.

Chaân Ngoân ñoàng vôùi luùc tröôùc 

4_ Hö Khoâng Taïng Boà Taùt Thuû AÁn (4)_ Hö Khoâng Taïng AÁn:
Ñaây laø Thuû AÁn cuûa Hö Khoâng Taïng Boà Taùt trong Thích Ca Vieän cuûa Thai 

Taïng Maïn Ñoà La, goïi laø Hö Khoâng Taïng AÁn. Keát Phaùp laø chaép hai tay laïi giöõa  
roãng, co hai ngoùn troû ngay beân döôùi hai ngoùn giöõa, co ngoùn caùi vaøo trong loøng baøn 
tay.

Chaân Ngoân laø:

巧休 屹亙阢 后盍觡袎 玅乙在 屹亙阤平丫凹袎 甩才鈮 向先 叻先袎 渢
扣桭 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AØKAØ’SA  SAMANTA  ANUGATA 
VICITRAØMÏ  VARA  DHARA_ SVAØHAØ

5_ Hö Khoâng Taïng Boà Taùt Thuû AÁn (5)
Ñaây laø Thuû AÁn cuûa Hö Khoâng Taïng Boà Taùt trong Hö Khoâng Taïng Vieän cuûa 

Thai Taïng Maïn Ñoà La. Keát Phaùp laø chaép hai tay laïi giöõa roãng, co hai ngoùn caùi vaøo  
trong loøng baøn tay, co hai ngoùn troû phuï beân treân hai ngoùn caùi.



Chaân Ngoân ñoàng vôùi luùc tröôùc.

6_ Hö Khoâng Taïng Boà Taùt Thuû AÁn (6)
AÁn naøy trích trong ñoaïn thöù naêm cuûa  Lyù Thuù Kinh  . Ñoàng vôùi  Hö Khoâng 

Taïng Tam Muoäi Gia AÁn luùc tröôùc. Hai tay taùc Ngoaïi Phoäc, hai ngoùn troû thaønh hình 
baùu, keøm ñöùng hai ngoùn caùi ñeå treân ñænh ñaàu

 

NGUÕ ÑAÏI HÖ KHOÂNG TAÏNG BOÀ TAÙT

Nguõ Ñaïi Hö Khoâng Taïng Boà Taùt laïi goïi laø Nguõ Ñaïi Kim Cöông Hö Khoâng 
Taïng duøng chæ 5 vò Boà Taùt cuûa nhoùm Phaùp Giôùi Hö Khoâng Taïng, Kim Cöông Hö 
Khoâng Taïng, Baûo Quang Hö Khoâng Taïng, Lieân Hoa Hö Khoâng Taïng, Nghieäp Duïng 
Hö Khoâng Taïng.  

Laïi xöng laø: Giaûi Thoaùt Hö Khoâng Taïng, Phöôùc Trí Hö Khoâng Taïng, Naêng 
Maõn Hö Khoâng Taïng, Thi Nguyeän Hö Khoâng Taïng, Voâ Caáu Hö Khoâng Taïng.

Hoaëc xöng laø: Trí Tueä Hö Khoâng Taïng, AÙi Kính Hö Khoâng Taïng, Quan Vò Hö 
Khoâng Taïng, Naêng Maõn Hö Khoâng Taïng, Phöôùc Ñöùc Hö Khoâng Taïng… laø nghóa 
cuûa 5 vò Phaät Ñaïi Nhaät, A Suùc, Baûo Sinh, Di Ñaø, Thích Ca truï ôû Nhö YÙ Baûo Chaâu 



Tam Muoäi. Naêm vò Boà Taùt töùc laø nôi bieán hieän cuûa 5 vò Phaät, thaønh töïu naêm Trí 
Tam Muoäi maø thaønh laäp Boà Taùt cuûa 5 Ñaïi naøy

Naêm Toân naøy ñöôïc phaân bieät qua vaät côõi laø: Sö Töû, voi, ngöïa, khoång töôùc, Ca 
Laâu La Ñieåu (Kim Xí Ñieåu). Töôùng AÁn cuûa Toång AÁn laø  Ngoaïi Nguõ Coå AÁn, hai 
ngoùn giöõa laøm hình baùu, boán ñaàu ngoùn coøn laïi ñeàu quaùn töôûng hình baùu

HÌng töôïng cuûa Nguõ Ñaïi Hö Khoâng Taïng Boà Taùt, y theo  Kinh Du Gia Du 
Kyøø, Phaåm Kim Cöông Caùt Töôøng Ñaïi Thaønh Töïu ñaõ ghi cheùp laø:

ÔÛ trong moät voøng troøn lôùn lieàn veõ 5 voøng troøn
Chính giöõa veõ Phaùp Giôùi Hö Khoâng Taïng maøu traéng, tay traùi caàm moùc caâu, 

tay phaûi caàm baùu
Voøng troøn  phía tröôùc  (phöông Ñoâng) veõ  Kim Cöông Hö Khoâng Taïng maøu 

vaøng, tay traùi caàm moùc caâu, tay phaûi caàm Kim Cöông baùu (Baûo Kim Cöông)
Voøng troøn beân phaûi (phöông Nam) veõ Baûo Quang Hö Khoâng Taïng maøu xanh, 

tay traùi caàm moùc caâu, tay phaûi caàm Tam Bieän Baûo (vaät baùu coù ba caùnh hoa) phoùng 
aùnh saùng lôùn

Voøng troøn phía sau (phöông Taây) veõ Lieân Hoa Hö Khoâng Taïng maøu ñoû, tay 
traùi caàm moùc caâu, tay phaûi caàm hoa sen hoàng to lôùn

Voøng troøn beân traùi (phöông Baéc) veõ Nghieäp Duïng Hö Khoâng Taïng maøu tím 
ñen, tay traùi caàm moùc caâu, tay phaûi caàm Kim Cöông baùu (Baûo Kim Cöông)

1_Nguõ Ñaïi Hö Khoâng Taïng Boà Taùt Thuû AÁn (1)_ Ngoaïi Nguõ Coå AÁn:
Ñoàng vôùi Ngoaïi Nguõ Coå AÁn. Töùc hai tay taùc Ngoaïi Phoäc, hai ngoùn caùi, hai 

ngoùn giöõa, hai ngoùn uùt cuøng hôïp ñaàu ngoùn; co hai ngoùn troû nhö daïng moùc caâu, hai 
ñaàu ngoùn giöõa cuøng hôïp nhau nhö hình baùu, taùc Baûo Chaâu Quaùn Töôûng, Caùc ngoùn 
coøn laïi ñeàu taùc Quaùn naøy.

Chaân Ngoân laø:
圳嫟猧猭嫙

VAMÏ  HUØMÏ  TRAØHÏ  HRÌHÏ   AHÏ 

2_ Nguõ Ñaïi Hö Khoâng Taïng Boà Taùt Thuû AÁn (2)_ Noäi Nguõ Coå AÁn 
Ñoàng vôùi Noäi Nguõ Coå AÁn. Hai tay taùc Noäi Phoäc, 2 ngoùn caùi, 2 ngoùn giöõa, 2 

ngoùn uùt cuøng hôïp ñaàu ngoùn; co 2 ngoùn troû nhö daïng moùc caâu ñeå ôû beân caïnh löng 
cuûa ngoùn giöõa nhöng khoâng dính nhau, ñem 2 ngoùn giöõa laøm hình baùu, xong quaùn 
töôûng 5 ngoïn ñeàu coù vieân ngoïc baùu



Chaân Ngoân laø:
圳嫟猧猭嫙

VAMÏ  HUØMÏ  TRAØHÏ  HRÌHÏ   AHÏ 
　　 
3_ Phaùp Giôùi Hö Khoâng Taïng Thuû AÁn
Hai tay taùc Ngoaïi Phoäc, döïng ñöùng hai ngoùn giöõa nhö hình baùu

Chaân Ngoân laø:
圳嫟猧猭嫙

VAMÏ  HUØMÏ  TRAØHÏ  HRÌHÏ   AHÏ 
Hoaëc duøng Chaân Ngoân sau:
輆 向忝  圳

OMÏ _ VAJRA  VAMÏ

4_ Kim Cöông Hö Khoâng Taïng Thuû AÁn:
Hai tay taùc Ngoaïi Phoäc, döïng thaúng hai ngoùn giöõa nhö hình baùu, co 2 ngoùn troû 

nhö Tam Coå.

Chaân Ngoân laø:
圳嫟猧猭嫙

VAMÏ  HUØMÏ  TRAØHÏ  HRÌHÏ   AHÏ 
Hoaëc duøng Chaân Ngoân sau:
輆 向忝 嫟

OMÏ _ VAJRA  HUØMÏ   

5_ Baûo Quang Hö Khoâng Taïng AÁn:
Hai tay taùc Ngoaïi Phoäc, döïng ñöùng 2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn troû nhö hình baùu



Chaân Ngoân laø:
圳嫟猧猭嫙

VAMÏ  HUØMÏ  TRAØHÏ  HRÌHÏ   AHÏ 
Hoaëc duøng Chaân Ngoân sau:
輆 向忝  猧

OMÏ _ VAJRA  TRAØHÏ

6_ Lieân Hoa Hö Khoâng Taïng Thuû AÁn:
Nhö Phaùp Giôùi Hö Khoâng Taïng Thuû AÁn, chæ co hai ngoùn troû nhö hình caùnh 

sen, döïng ñöùng hai ngoùn giöõa nhö hình baùu.

Chaân Ngoân laø:
圳嫟猧猭嫙

VAMÏ  HUØMÏ  TRAØHÏ  HRÌHÏ   AHÏ 
Hoaëc duøng Chaân Ngoân sau:
輆 向忝  猭

OMÏ _ VAJRA  HRÌHÏ

　　 
7_ Nghieäp Duïng Hö Khoâng Taïng Thuû AÁn:
Hai tay taùc Ngoaïi Phoäc, duoãi thaúng 2 ngoùn giöõa cuøng truï nhau nhö hình baùu, 2 

ngoùn voâ danh 2 ngoùn troû cuøng giao nhau.

Chaân Ngoân laø:
圳嫟猧猭嫙



VAMÏ  HUØMÏ  TRAØHÏ  HRÌHÏ   AHÏ 
Hoaëc duøng Chaân Ngoân sau:
輆 向忝  嫙

OMÏ _ VAJRA  AHÏ
10/12/2008


