
THUÛ AÁN CUÛA  ÑAÏI TUØY CAÀU BOÀ TAÙT

Bieân dòch : HUYEÀN THANH 

Ñaïi Tuøy Caàu Boà Taùt coù teân Phaïn laø MAHAØ PRATISAØRAHÏ (亙扣盲凸州匈), dòch 
aâm laø Ma Ha Baùt La Ñeå Taùt Laïc, löôïc xöng laø Tuøy Caàu Boà Taùt. Ngaøi laø moät Hoùa Thaân 
cuûa Quaùn AÂm Boà Taùt vaø laø moät Toân trong Quaùn AÂm Vieän trong Thai Taïng Giôùi Man 
Ña La cuûa Maät Giaùo.Do Toân naøy thöôøng tuøy theo söï nguyeän caàu cuûa chuùng sinh maø 
dieät tröø Toäi Voâ Giaùn; tröø tai naïn veà nöôùc, löûa, ñao binh, thuoác ñoäc; tröø naïn Roàng Caù; 
mieãn tröø naïn vua quan; caàu möa; laøm ngöng möa gioù; ban cho con caùi, giuùp cho vaõng 
sinh veà coõi Cöïc Laïc…. neân coù teân laø Ñaïi Tuøy Caàu.

Toân naøy coù thaân hình maøu vaøng ñaäm, 8 caùnh tay dô cao theo daïng Voâ UÙy . Beân 
phaûi, theo thöù töï 4 tay caàm : Chaøy Kim Cöông Nguõ Coå, Kích Xoa, Kieám baùu, Buùa . 
Beân traùi, 4 tay theo thöù töï caàm : Hoa sen ( hoaëc baùnh xe ) , Röông Kinh Phaïn, Phöôùng 
baùu, sôïi daây. 

Kinh Taïng ghi nhaän Dhaøranïì cuûa Ñaïi Tuøy Caàu Boà Taùt laø:
湡 亙仗四共 向忽仗 亙扣盲凸州共 送扣

OMÏ  MANÏI-DHAØRI  VAJRINÏI  MAHAØ-PRATISAØRI   SVAØHAØ 
Baûn Phaïn cuûa Nepal ghi nhaän caâu naøy laø: (Pratisaraø-dhaøranïì)
湡 亙仗叻共 向忽仗 亙扣盲凸州刑 猲猲 傋誆 傋誆 送扣

OMÏ  MANÏI-DHARI  VAJRINÏI  MAHAØ-PRATISAØRE  HUØMÏ  HUØMÏ  PHATÏ 
PHATÏ   SVAØHAØ 

1 ) Ñaïi Tuøy Caàu Caên Baûn AÁn  (Nguõ Coå AÁn)
Hai tay caøi cheùo caùc ngoùn beân trong loøng baøn tay roài naém laïi thaønh quyeàn ( Noäi 

Phoäc) Hôïp döïng 2 ngoùn giöõa, ñaët 2 ngoùn troû phía sau löng 2 ngoùn giöõa roài hôi co laïi nhö  
moùc caâu. Hôïp döïng 2 ngoùn uùt, 2 ngoùn caùi roài hôi co laïi, lieàn thaønh.



Chaân Ngoân laø:
湡  向忝伏 送扣

OMÏ  VAJRAØYA  SVAØHAØ

2 ) Nhaát Thieát Nhö Lai Taâm Chaân Ngoân (Vieät Phuû AÁn)
UÙp tay traùi, ngöûa tay phaûi sao cho dính löng nhau. Ngoùn giöõa trôï löng , moùc cöùng 

nhau nhö hình caây buùa, lieàn thaønh.
An ghi laø : Döïng löng 2 baøn tay, ngoùn giöõa cuøng moùc nhau 

Chaân Ngoân laø:
湡 扔先圩  送扣

OMÏ  PRA’SUØ  SVAØHAØ

3 ) Nhaát Thieát Nhö Lai Taâm AÁn Chaân Ngoân  (Saùch AÁn)
Hai tay caøi cheùo caùc ngoùn beân trong loøng baøn tay roài naém laïi thaønh quyeàn (Noäi 

Phoäc) . Döïng 2 ngoùn giöõa dính ñaàu nhau roài co laïi khieán cho troøn tròa, lieàn thaønh

Chaân Ngoân laø:
湡 扒在  送扣　

OMÏ  PAØ’SA  SVAØHAØ

4 ) Nhaát Thieát Nhö Lai Kim Cöông Bò Giaùp Chaân Ngoân AÁn  (Kieám AÁn)
Chaép hai tay laïi (Kim Cöông Hôïp Chöôûng). Co loùng giöõa cuûa 2 ngoùn troû khieán 

baèng phaúng, ñoàng thôøi 2 ñaàu ngoùn dính nhau  , lieàn thaønh.



Chaân Ngoân laø:
湡 几怐  送扣

OMÏ  KHADGA  SVAØHAØ

5 ) Nhaát Thieát Nhö Lai Quaùn Ñænh Chaân Ngoân AÁn  (Luaân AÁn)
Hai tay caøi cheùo caùc ngoùn beân ngoaøi roài naém laïi thaønh quyeàn (Ngoaïi Phoäc )  Hôïp 

döïng 2 ngoùn voâ danh, ñem 2 ngoùn uùt giao nhau, lieàn thaønh.

Chaân Ngoân laø:
湡 弋咒  送扣

OMÏ  CAKRA  SVAØHAØ

6 ) Nhaát Thieát Nhö Lai Keát AÁn Chaân Ngoân (Tam Kích AÁn):
Hai ngoùn caùi vòn treân moùng 2 ngoùn uùt. Döïng hôïp caùc ngoùn coøn laïi  nhö hình Tam 

Kích Xoa ( caây giaùo coù 3 chæa ) lieàn thaønh.

Chaân Ngoân laø:
湡 注圩匡  送扣

OMÏ  TRI’SUØLA  SVAØHAØ

7 ) Nhaát Thieát Nhö Lai Taâm Trung Taâm Chaân Ngoân AÁn (Baûo AÁn):
Hai tay caøi cheùo caùc ngoùn beân ngoaøi roài naém laïi thaønh quyeàn. Döïng 2 ngoùn troû  

truï ñaàu ngoùn dính nhau  nhö hình baùu. Keøm cöùng 2 ngoùn caùi, lieàn thaønh.



Chaân Ngoân laø:
 湡 才阤亙仗  送扣

OMÏ  CINTAØMANÏI  SVAØHAØ

8 ) Nhaát Thieát Nhö Lai Tuøy Taâm Chaân Ngoân AÁn (Phaïn Khieáp AÁn):
Ngöûa tay phaûi ñaët ngay traùi tim, döông 5 ngoùn tay. Ñem tay phaûi uùp treân tay traùi 

cuøng hôïp nhau baèng phaúng, lieàn thaønh.

Chaân Ngoân laø:
湡 亙扣合渰四先仗  送扣

OMÏ  MAHAØ-VIDYA-DHAØRANÏI  SVAØHAØ

Hoaëc duøng Nhaát Thieát Nhö Lai Tuøy Taâm Chaân Ngoân:
湡 矛先揨 戌矛先揨 槏榪伏 合圩叻弁 嫟嫟 冰冰 弋同　送扣

OMÏ  BHARA  BHARA  SAMÏBHARA  SAMÏBHARA  INDRIYA  VI’SODHANE 
HUØMÏ  HUØMÏ RURU  CALE  SVAØHAØ 

Ñoâi khi caùc baäc Ñaïo Sö laïi gom 8 Ñaïo Chuù treân thaønh moät caâu vaø truyeàn daïy cho 
Ñeä Töû laø:

湡 向忝 扔先圩 扒在 几怐 弋咒 注圩匡 才阤亙仗 亙扣合渰四先仗 送扣

OMÏ   VAJRA  PARA’SUØ  PAØ’SA  KHADGA  CAKRA  TRI’SUØLA 
CINTAØMANÏI  MAHAØVIDYADHAØRANÏI  SVAØHAØ 

TÖØ GIAÙC Ñaïi Sö noùi Ñaïi Tuøy Caàu AÁn chính laø Noäi Phoäc Nguõ Coå AÁn 
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