
THUÛ AÁN CUÛA A SUÙC PHAÄT

Bieân dòch: HUYEÀN THANH
　　

A Suùc Phaät (teân Phaïn laø Aksïobhya). Haùn dòch laø: A Suùc, A Suùc Tyø. Khi coøn ôû  
Nhaân Ñòa  thôøi thoï nhaän söï khaûi phaùt cuûa Ñöùc Ñaïi Muïc Nhö Lai neân  phaùt khôûi Theä  
Nguyeän: “Ñoái vôùi taát caû chuùng sinh chaúng khôûi söï töùc giaän” maø ñöôïc teân goïi laø 
A Suùc.

A Suùc töùc laø yù nghó:  chaúng töùc giaän, khoâng coù phaãn noä. Do ñoù coù teân goïi laø 
Baát Ñoäng hoaëc Voâ Ñoäng. Nhö theá coù Maät Hieäu laø Baát Ñoäng Kim Cöông.

Baát Ñoäng naøy laø chæ söï chaúng ñoäng cuûa thaân, söï chaúng ñoäng cuûa taâm ñoái vôùi 
taát caû. Söï chaúng ñoäng cuûa Taâm (taâm baát ñoäng) chæ Taâm chaúng thoï nhaän nôi dao 
ñoäng cuûa taïp nhieãm, chaúng bò lay ñoäng bôûi taùm loaïi gioù (baùt phong); khi môùi phaùt 
taâm , trong lyù Nhaân Duyeân chaúng bò lay ñoäng bôûi Taâm saân (giaän döõ). Coøn söï chaúng 
ñoäng cuûa thaân (thaân baát ñoäng) laø chæ Tam Muoäi Thöôøng Truï

A Suùc Phaät thaønh Phaät döôùi caây baûy baùu taïi Theá Giôùi A Bæ La Ñeà (Abhirati) ôû  
phöông Ñoâng, coõi Phaät teân laø Thieän Khoaùi (Dieäu Hyû). Taïi coõi aáy, Ñöùc Phaät A Suùc 
coù nguyeän löïc laø:  “ÔÛ trong coõi Phaät naøy khoâng coù ba neûo aùc, taát caû con ngöôøi ñeàu  
haønh vieäc laønh, nieäm Daâm Noä Si raát moûng, khoâng coù Taø Thuyeát, Ngoaïi Ñaïo” . Coõi 
naøy khoâng coù quoác vöông maø duøng A Suùc Phaät laøm Phaùp Vöông, caûnh giôùi raát thuø  
thaéng, töùc laø nôi caûm nhaän Baûn Nguyeän cuûa Ñöùc Phaät A Suùc.

A Suùc Nhö Lai laø moät trong caùc vò Phaät ôû naêm Phöông cuûa Kim Cöông Giôùi,  
laø Thaân Kim Cöông Bình Ñaúng Giaùc ñöôïc xuaát ra töø Ñaïi Vieân Kính Trí cuûa Ñaïi 
Nhaät Nhö Lai töôïng tröng cho Ñöùc ñaët bieät Bình Ñaúng cuûa taát caû chö Phaät. Ngöôøi  
môùi phaùt Taâm Boà Ñeà do ôû duyeân gia trì cuûa A Suùc Phaät maø hay thaønh chöùng vieân 
maõn Taâm Boà Ñeà  

1_ A Suùc Phaät Thuû AÁn (1) Yeát Ma AÁn:
Ñaây laø Thuû AÁn cuûa A Suùc Nhö Lai trong Yeát Ma Hoäi (Thaønh Thaân Hoäi) cuûa  

Kim Cöông Giôùi. Ñeå loøng baøn tay traùi ôû loã roán, uùp loøng baøn tay phaûi ôû treân ñaàu goái 
sao cho ñaàu ngoùn tay chaïm ñaát, töùc ñöôïc Taâm baát ñoäng.



Chaân Ngoân laø:
輆 唒汝肝 猲

OMÏ  AKSÏOBHYA  HUØMÏ  
 
2_ A Suùc Phaät Thuû AÁn (2) Tam Muoäi Gia AÁn:
Ñaây laø Thuû AÁn cuûa A Suùc Nhö Lai trong Tam Muoäi Gia Hoäi cuûa Kim Cöông 

Giôùi. Phaùp naøy laø: Hai tay taùc Kim Cöông Phoäc, duoãi ñöùng hai ngoùn giöõa nhö daïng 
caây kim,  baøy hình Ñoäc Coå.

Chaân Ngoân laø:
輆 皊忝 泒觡 猲
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