TAY AN TRONG PHAP TU THUOC CGO SG CUA HE PONG MAT
_THAP BAT PAO KHE AN _

Bién dich: HUYEN THANH

Thap Bdt Pao Khé An 1a chi tay An cdn bdn khi tu bdn Gia Hanh ctia hé
Pong Mat, ddng thdi ching ciing 12 18 loai An thong dung ctia céc loai Phap tu. Do
day la tay An dudc dung khi tu 18 Pao Phép trong bon Gia Hanh ctia Pong Mat cho
nén la’i xung 1a Thap B4t Pao Khé A,n, hodc xung riéng 1a Thap Bat Pao, Thap Bat

Kh& An

Cin ct vao phuong thic ti€n hanh dugc néi trong d6 thi dicu dy dugc y cit
vao quy cl clia ngudi An Do hay diing dé€ chiéu dii ton kinh tin khach rdi dién héa
ra. Thong thudng, y theo thit ty chia ra 1am sdu loai nhu sau:

SAU PHAP _ 18 PAO (18 KHE AN):

(1) Tinh Tam Nghi€p
(2) Phat BO Tam Mudi Gia

1_PHAP HO THAN

2 PHAP KET GIGT ———

3_PHAP PAO TRUGONG

4_PHAP KHUYEN THINHA

(3) Lién Hoa B6 Tam Mudi Gia
(4) Kim Cuong BO Tam Mudi Gia
(5) Bi Giap HO Than

(6) Kim Cuong Quyét

(7) Kim Cudng Tudng

(8) bao Truong Quan

(9) bai Hu Khong Tang

(10) Bao Xa Lo
(11) Thinh Xa Lo
(12) Triéu Thinh

—— (13) Ma Pau Minh Vuong

5_PHAP KET HO

(14) Kim Cuong Vong
L (15) Kim Cuong Viém

— (16) At Gia

6. PHAP CUNG DUGNG —+—— (17) Lién Hoa Tda

(18) Ngii Cung Dudng

1_ Phap HO Than : Lai xung 12 Hanh Gid Trang Nghi€ém Phép, 1a Phdp trir
u€ tinh than. Trudc tién k&t Tinh Tam Nghiép An d€ thanh tinh ba Nghiép. Tiép



k&t Phat B Tam Mu01 Gia A,n, Lién Hoa B Tam Mudi Gia A’n, Kim Cuong
B6 Tam Mudi Gia An dé dugc sy gia bi cia ba Bo: Phat, Lién Hoa, Kim Cuong
khi&n cho thanh tinh ba nghiép:Than, Khiu, Y. Lai k&t Bi Giap Ho Than An mac
giap tru ctia Nhu Lai d€ trang nghiém than ctia Hanh Gia.

2_ Phap K&t Gidi: Tic trude tién két Dia K&t An d& dat cu tri dugc bén
chic. Ti€p két Kim Cuong Tuong An 14p hang rao dé phong ngudi khic xAm nhap

3_ Phap Pao Tru’o’ng O noi di két Gidi, xay dung DPao Tru’dng kem véi
trang nghi€ém. C6 hai Anla Pao Truong Quan, Pai Hu Khong Tang An

4_ Phap Khuy&n Thinh: Nghinh thinh Bdn T6n vao Pao Trudng. Tdc két
B4o Xa Lo An dua xe co dudc trang nghiém bing bdy bau dén nhinh thinh Ban
Ton. Ti€p k&t Thinh Xa Lo An d€ thinh Ban Ton ngdi 1én xe di d&€n Pao Trudng.
Lai k&t Nghinh Thinh Ban Tén An dé nghinh thinh Ban Tén dé&n trén Dan

5_ Phap Két Ho : Titc Badn Ton da dén Pao Tru’dng cho nén két By Chu An
dé khu trir loai Ma di theo. Tiép két Hu Khong Vong An dung ludi Kim Cuong
bén chic che trén hu khdng. Lai két Héa Vién An khién cho bén ngoai birc tudng
Kim Cuong c6 1tta manh vay quanh d€ cho Ngoai Ma ching xAm nhip dugc.

6_ Phap Cung Dudng: Tic két At Gia An dung nudc cing Ban Ton. T1ep
k&t Hoa Toa An vi Thanh Chiing ma bay Toa Hoa. Lai két Phé Ciing Dudng An
1am moi loai cing dudng khi€n Ban Ton tuy ¥ tho dung.

Sdu loai Tu Phdp ndy di bao ham 18 Pao Khé& An. Tudng cia An véi Chan
Ng6n dudc trinh bay nhu sau:

(1) Tinh Tam Nghlep Lién Hoa Hgp Chudng:

Tinh Tam Nghiép An ttc Lién Hoa Hgp Chudng. Thu An nay la:kem hdgp
mudi dAu ngén tay ngang bing nhau,hai 1ong ban tay cich rdi nhau, diy nho 1én
hop nhau. Niém Chan Ngdn ba 1an thdi hoi déng mé hai ngdn giira.



Tai nim noi gia tri (vAng trdn, vai phai, vai trdi, trdi tim, cd hong) , mdi ndi
niém Chan Ngon mét 1an, quin tudng ba nghiép Than, Khdu Y dudc trong sach
khong do

Chéan Ngobn la:

& AL g& HEqH A(RL &T B& X

OM_ SVABHAVA ‘SUDDHA_ SARVA DHARMA SVABHAVA
‘SUDDHA UHAM

(2) Phat B Tam Mupi Gia An:

Phat BO Tam Mudi Gia An titc hai tay tic Hu Tam Hop Chudng (mudi ngén
tay ngang bang nhau, 10ng ban tay hoi rong), md Hgp Chudng hai co hai ngén trd
dit & 16ng trén cla hai ngén giita, chia m& hai ngén cdi déu vin vach 16ng duéi clia
hai ngén tré (dem ngén cdi dé canh bén trong ctia ngdn trod)

K&t Phat B6 Tam Mudi Gia An, miéng tung Chan Ngon, quin tuéng cdc T6n
cia Phat B gia tri Hanh Gid mau dugc thanh tinh nghiép ctia Than, loc trir toi
chudng, ting truéng Phudc Tué.

Chan Ngon la:

g TeITREA ) o

OM_TATHAGATA UDBHAVAYA _ SVAHA

(3) Lién Hoa B$ Tam Mudi Gia An:

Lién Hoa B6 Tam Mudi Gia An tdc 1a k&t Bét Di€p An. Hai tay tic Hu Tam
Hdp Chudng, dem hai ngén cdi, hai ngén 1t cing cham diu ngén, hdi co sdu ngén &
gitta (nhu hinh hoa sen nd)

Tay k&t Lién Hoa B Tam Mudi Gia A,n, miéng tung Chan Ngbn, quin tudng
Qudn Ty Tai B T4t v6i cdc Ton cla Lién Hoa Bo gia tri Hanh Gid dudc thanh tinh
nghiép ctia Khiu, bién tai khong ngai.

Chin Ngon la:
F HT AL 4R



OM_ PADMA UDBHAVAYA _SVAHA

4_ Kim Cuong B Tam Mudi Gia An:

Hai tay: up tay trdi, ngira tay phai sao cho lung ban tay cing hgp nhau, dem
ngoén cdi phai va ngoén tt trai cung giao nhau (cai chéo nhau), dem ngén cdi trai va
ngon Gt phai cung giao nhau, md dit sau ngén § gitra G trén lung ban tay (nhu hinh
Tam C38)

Miéng tung Chan Ngon, quin tudng Kim Cudng Tang Bo T4t vdi ciac Ton clia
Kim Cuong Bo gia tri Hinh Gid dudc thanh tinh nghiép clia y, chitng TAm B Dé,
mau dugc giai thoat.

Chéan Ngon la:

& ATHLY AR o

OM_ VAJRA UDBHAVAYA _SVAHA

5_Bi Giap Ho Than An:

Bi Glap Ho Than An lai xung la Bi Gidp An, Ho Than Tam Muoi Gia An.
Tdéc dem hai ngdn 1t, hai ngén vd danh (bén phai de bén trdi, cing giao nhau (lic
mdi k&t An 1a No6i Phdc) bén trong (trong long ban tay). dung ding hai ngén gitra
cting cham dau ngén, dung hai ngén trd phia sau hai ngén gitta , co lai thanh hinh
méc ciu (ching ti€p cham hai ngén giita), kém hai ngén cdi bing nhau d& bén canh
hai ngén v6 danh.

Miéng tung Chan Ngon, quin tudng thain mic gidp try Pai Ti Pai Bi cia Nhu
Lai, tit cd Thién Ma déu khdi tim Tir, chang thé gdy chuéng ngai.

Chan Ngobn la:

& IFM YEFA AR o

OM_ VAJRA AGNI PRADIPTAYA_SVAHA

6_ Kim Cuong Quyét An:



Kim Cuong Quyét An lai xung la Dia K&t An. Lién dem ngén giita phai dit &
khodng giita ngén trd va ngén gilta clia tay trdi; dem ngén vo danh phai d€ &
khodng giita clia ngén vo6 danh va ngén it cla tay trai (déu 16 phan dau ngén). Tiép
dem ngén giita trai diat § khoang gitta ngén tré va ngén giita ciia tay phai; dem
ngén vo danh trdi dé & khodng giita ctia ngén vd danh va ngdn it clia tay phai. Hai
ngén Gt va hai ngén trd déu tr¢ nhau chdng dau ngén, hudng hai ngén cdi xudng
dudi sao cho dau ngén ciing cham nhau. Niém Chan Ngdn mot bi€n dong thdi
huéng xudng dudi dé mit dat, yéu linh 12 gidng xudng (ba 1an)

G

Miéng tung Chan Ngon, quin tudng bén dudi dén Thiiy T€ Kim Cuong Bat
Hoai Gié6i (cdi Kim Cuong bat hoai dudi bd mé clia nudc), cic Ma cé sitc manh to
16n ching thé dong, thuc hién chiit cdng sic 1ién thanh tyu Qua. Do siic gia tri cho
nén hét thiy vat do ué€ trong dit déu thanh tinh.

Chan Ngon la:

g R@ @@ I q& 4 &7 3T & && }

OM_ KILI KILI_ VAJRA VAJRI BHUR_ BANDHA BANDHA _ HUM
PHAT

7_ Kim Cuong Tuong An:

Kim Cuong Tuong An lai xung 1a Td Phuong K&t An. Trude tién két trang
thdi cia Pia K&t An (An ldc trudc). Hai tay chia m3 10ng ban tay, ding ddng hai
ngén cdi (thanh hinh bic tudng), y theo thit tuf xoay chuyén ba 1an.

Miéng tung Chan Ngdn, quan tudng do An nay tudn ra lra ryc cung tudng ng
v6i Pia K&t lic trude khi€n Pao Trudng bién thanh cdi thanh bén chic cta Kim
Cuong. Cdc Ma, ngudi 4c, cop s6i, trung ddc... déu thing thé dén gan.

Chan Ngon la :

g HI Hl I Al & &£

OM _ SARA SARA VAJRA PRAKARA HUM PHAT

8_Pao Trudng Quan _ Nhu Lai Quyén:
Nhu Lai Quyén An I3 tay trdi tic Lién Hoa Quyén, lién nim bon ngén tir
ngén trd tr§ xudng, dem ngén cdi dé 16ng gifta clia ngén trd. Tay phdi tdc Kim



Cuong Quyén, dem ngén giita, ngén vo danh, ngén it nim ngén cdi, dem ngdn trd
dé méng ngén cdi, dung thing ngén cdi clia Lién Hoa Quyén trdi, dung ngdn it clia
quyén phdi nim ngén cdi cia quyén trai.

Miéng tung Chan Ngon, quéan tudng chit A (F) & tru6e trdi tim bi€n 1am cung
dién by bdu, chit Hot Loi (Q_HRIH) & chinh giita Pan bién 1am hoa sen tim
cénh, sudt do ba (cai thap) bi€n lam Pai Nhat Nhu Lai.

Chan Ngon la:

g I

OM BHUH KHAM

9_Pai Hu Khong Tang An:
Hai tay tdc Hr TAm Hgp Chudng, hai ngén giita cai budc nhau bén ngoai, co
hai ngén trd thanh hinh bdu, x&€p kém hai ngén c4i.

Miéng tung Chan Ngbn, quan tudng do tay An hién ra cdc nhom vat dung
cung dudng.

Chéan Ngobn la:

& U1 AR A& ®

OM _ GAGANA SAMBHAVA VAJRA HOH

10_ Bio Xa L An:

Bio Xa Lo An lai xung 1a Tong Xa Lo An. Titc hai tay tdc NOi Phdc, nglra
len, dudi thing hai ngén trd cling ti€p cham dau ngén, hdi md sdu ngén tir ngén
giita trd xudng thanh tdoa hoa sen, dem hai ngén cdi dé€ & vach bén dudi ctia hai
ngén trd, niém tung Chan Ngobn, cot budc hai ngén cdi § bén ngoai



Chan Ngon la :
& 8T &% &
OM_TURU TURU HUM

11_Thinh Xa L An:

K&t Bdo Xa Lo An (A/n lic truge), tung Chan Ngon xong, dem hai ngdn cdi
de 1én dau hai ngén giita ba 1an (dong tic clia Triéu Thinh).

Chan Ngon la:

AN AHERLY HE T HUITR & J8HA ARYNA 4R
NAMAH STRIYADHVIKANAM TATHAGATANAM_  OM
VAJRAMGNIYA AKARSAYA SVAHA

12_ Lién Hoa B9 Thinh Triéu An:

Hai tay tic Noi Phoc, dung ding ngén cdi phai, dua qua lai ba 1an ( Dung
ding ba 1an)

Miéng tung Chan Ngon, quan tudng Bin Ton ching buong bd Bi Nguyén, dén
Tinh Thé dudc tao thinh bdi Tam Ma Dia nay.

Chan Ngon la:

& ATCR 935G A&

OM AROLIK EHYEHI SVAHA

13_ Ma PAu Minh Vuong An:



Ma DAu Minh Vuong An lai xung 1a Bo Chii K&t Gigi An, Tich Trir K&t Giéi
An. Hai tay tdic Hu TAam Hgp Chudng, co 16ng thit hai ctiia hai ngén trd, hai ngén vo
danh; kem ding hai ngdn ut, keém ding hai ngén cdi, tir hai ngén trd md lia lam nhu
hinh cdi miéng cia con ngua.

Miéng tung Chan Ngon, quin tudng tich trir tit cA cdc Ma, thanh hda gidi bén
chic.

Chan Ngon la :

& HATRL & &L A& o

OM _ AMRTA UDBHAVA HUM PHAT_SVAHA

14_ Kim Cuong Vong An:

Kim Cuong Vong An lai xung 1a Hu Khong Vong An. Dua theo Pia K&t An
dem hai ngén cdi vin vach bén dudi clia hai ngén trd, huéng vé bén phai, chuyén ba
lan.

Miéng tung Chan Ngon, quén tudng do hiép hoa véi gia tri nay khi€n cho chu
Thién ctia cdi Tha Héa Ty Tai ching thé gy chuéng nan, Hanh Gid dugc thin tAim
an vui, thanh tyu Tam Ma Dia

Chan Ngoén 1a :
& QRFILE I 4L & &L i
OM _ VISPHURAD RAKSA VAJRA PAMJALA HUM PHAT

15_ Kim Cuong Viém An:

Kim Cuong Viém An lai xung 1a Kim Cudng Hda Vién An hodc Hda Vién
An. Ttc dem long ban tay trai dit trén lung ban tay phai sao cho mit cia hai ngén
cdi ciing d6i nhau, dung thing ding thanh hinh tam gidc, md bung tdim ngén con lai.



Chéan Ngobn 1a :

& HERA & HL

OM_ ASAMAMGNI HUM PHAT
16_ At Gia An:

Hai tay ning vat khi At Gia.

Miéng tung Chan Ngon, quin tudng hi€n nuéc At Gia khi€n cho ba nghiép
ctia Hanh Gia dugc thanh tinh.
Chan Ngon la :
A HHA (TR TUTT ANHH &)

NAMAH SAMANTA BUDDHANAM _ GAGANA SAMA ASAMA _
SVAHA

17_Lién Hoa Toa _ B4t Diép Lién Hoa An:

An nay tuy tuong déng vdi Lién Hoa Bo6 Tam Mudi Gia ﬁin, nhung chi hoi
cong diu ngén.

Miéng tung Chan Ngon, quan tudng do An nay xuat ra v luong hoa sen Kim
Cuong, tit cd Thanh Chiing ngdi trén hoa sen.
Chéan Ngon 1a :
§ AU A&
OM_ KAMALA_SVAHA

18_ Phé Ciing Dudng An:



Kim Cuong Hgp Chudng, hai ngén trd ciing cham dau ngén nhu hinh biu,
kém ding hai ngdn cai.

Miéng tung Chin Ngbén, quan tudng vo lugng vd bién nhém hudng xoa bdi
(phdn thom), vong hoa, huong dot, thitc in udng, dén sdng... déu trong sach, cling
dudng rong 16n.

Chéan Ngoén la:

& A I HM HH LF T QERT AAT HHT &

OM AMOGHA PUJA MANI PADMA VAJRE TATHAGATA VILOKITE
SAMANTA PRASARA HUM
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