
PHAÙP TÒNH HOÙA LUÏC ÑAÏO

*_ Tònh Khí Theá Giôùi Chaân Ngoân:
OMÏ _ RAJA  UPAGATAHÏ   SARVA  DHARMA (3laàn) 

*_ Tònh Thaân Chaân Ngoân:
OMÏ _ SVABHAØVA   ‘SUDDHAHÏ  SARVA  DHARMA (3laàn) 

*_ Tònh Tam Nghieäp Chaân Ngoân:
OMÏ _ ‘SUDDHE  DVA’SUDDHANAYA  SVAØHAØ  (3 laàn)

*_ Töï Tính cuûa con voán thanh tònh
Nhö Töï Tính thanh tònh cuûa caùc Phaùp
OMÏ  _  SVABHAØVA    ‘SUDDHA   SARVA   DHARMA   SVABHAØVA 

‘SUDDHA  UHAMÏ (3 laàn)

*_ Quy Y Phöông Tieän Chaân Ngoân:
OMÏ _ SARVA  BUDDHA  BODHISATVA  ‘SARANÏAØMÏ  GACCHA  MI _ 

VAJRA-DHARMA  HRÌHÏ  (3 laàn)

_ Nam moâ taän hö khoâng bieán Phaùp Giôùi PHAÄT PHAÙP TAÊNG thöôøng truï Tam Baûo 
(1 laïy)

_ Nam moâ Töï Tính Phaùp Thaân TYØ LOÂ GIAÙ NA PHAÄT (1 laïy)
_ Nam moâ Töï Thoï Duïng Phaùp Thaân BAÛO TRAØNG PHAÄT (1 laïy)
_ Nam moâ Tha Thoï Duïng Phaùp Thaân KHAI PHU HOA VÖÔNG PHAÄT (1 laïy)
_ Nam moâ Bieán Hoùa Phaùp Thaân A DI ÑAØ PHAÄT (1 laïy)
_ Nam moâ Ñaúng Löu Phaùp Thaân THIEÂN COÅ LOÂI AÂM PHAÄT (1 laïy)
_ Nam moâ Nhö Lai Boä Toäc (1 laïy)
_ Nam moâ Lieân Hoa Boä Toäc (1 laïy)
_ Nam moâ Kim Cöông Boä Toäc (1 laïy)
_ Nam moâ Baûo Boä Toäc (1 laïy)
_ Nam moâ Nghieäp Duïng Boä Toäc (1 laïy)
_ Nam moâ Ñaïi Lieân Hoa Vöông Boà Taùt (1 laïy)
_ Nam moâ Lieân Hoa Thuû Boà Taùt (1 laïy)
_ Nam moâ Nhö YÙ Chaâu Lieân Hoa Vöông Boà Taùt (1 laïy)
_ Nam moâ Lieân Hoa Boä Hieàn Thaùnh Chuùng Boà Taùt (1 laïy)
_ Nam moâ Ñaïi Bi Thai Taïng Chö Toân Hoä Phaùp (1 laïy)



*_ Nguõ Boä Chuù:
_ OMÏ  RAMÏ (3 laàn)
_ OMÏ  ‘SRHYIMÏ  (3 laàn)
_ OMÏ  MANÏI  PADME  HUØMÏ (3 laàn)     

_ OMÏ  CALE  CULE  CU DHE  SVAØHAØ  (3 laàn)
_ OMÏ  BHRUØMÏ  (3 laàn)

*_ Nhaát Thieát Nhö Lai Ñaïi Bí Maät Vi Dieäu Voâ UÙy Phaät Ñænh Lieân Hoa Quaûng Tuï 
Taâm Nhaát Thieát Nhö Lai Bí Maät Ñaïi Phaùp Vöông Caên Baûn Taâm Chuù:

NAMO  STRIYA-DHVIKANAØMÏ  TATHAØGATAØNAØMÏ 
OMÏ _ AMOGHA  MANÏI  JVALA  JVALA _ PADMOSÏNÏÌSÏA  HRÏDAYA 
IHERI  MANÏI  MANÏI  MAHAØ  MANÏI _ USÏNÏÌSÏA  RATI  ASANA  MANÏITE 
DHURU  DHURU 
MAHAØ  RAØGA  VISÏA VINA’SANA 
PADMA  VATI KURU  KURU  KARMAMÏ  SIDDHI 
DHAØRA  DHAØRA  DHAØRAYA 
KUMAØRA YAKSÏAØYA  MANÏDÏALA  PADME  SAMA UDBHAØVAYA 
SAMANTA  AVALOKITE  PADME  ADHISÏTÏANA  ADHISÏTÏITA  STVAMÏ
DA’SA  USÏNÏÌSÏA  RAKSÏANA  GUHYA 
SARVA   TATHAØGATOSÏNÏÌSÏA  PADMA   AVALOKITA  NAMO   STUTE 

SVAØHAØ  (3 laàn)

*_ Voâ Caáu Lieân Hoa Phaät Ñænh Kim Cöông Tuï Chuù:
NAMO  STRIYA-DHVIKANAØMÏ  TATHAØGATAØNAØMÏ  
OMÏ _AMOGHA  PADMAØSANA  MAHAØ  MAKUTÏA  PATRA  VAYU  VIKA 

AVA  DHAØRANÏA 
DHAØRA  DHAØRA  PADMA  MUHÏ 
SAHÏ  SARA  SARA 
VAYU  ‘SAVI  SALA  SALA 
SAMANTA  VARA PARIPUØRNÏI 
MANÏI  MANÏI  
SAMANTA  SATYA  AVA  PAØ’SA  JVALANÏI 
HUØMÏ  HUØMÏ 
PADMOSÏNÏÌSÏA  NAMO  STUTE  SVAØHAØ  (3 laàn)

*_ Lieân Hoa Phaät Ñænh Taâm Chuù:
OMÏ  PADMA-DHAØRA  DHAØRA  HUØMÏ  (3 laàn)



*_Lieân Hoa Phaät Ñænh Taâm Trung Taâm Chuù:
OMÏ  PADMA  SIDDHI  HUØMÏ  (3 laàn)

*_ Lieân Hoa Keát Aán Chuù:
OMÏ  PADMA- VATI  SAMÏBHAVA  HUØMÏ  (3 laàn)

*_ Tònh Hoùa Luïc Ñaïo:

1_ Nam moâ Hoùa Toân Ñòa Nguïc Ñaïo THAÙNH QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT
Nguyeän cho con döùt tröø ñöôïc Taâm YÙ giaän döõ, oaùn haän vaø xa lìa ñöôïc caùc Khoå,  

Chöôùng, Hoaëc trong Ñòa Nguïc Giôùi.
[Hai tay Noäi Phoäc, duoãi thaúng ngoùn caùi phaûi, xöng laø Lieân Hoa Boä Taâm Aán]

OMÏ  AROLIK  SVAØHAØ  (3 laàn)

2_ Nam moâ Hoùa Toân Ngaï Quyû Ñaïo THIEÂN THUÛ THIEÂN NHAÕN QUAÙN THEÁ 
AÂM BOÀ TAÙT

Nguyeän cho con döùt tröø ñöôïc Taâm YÙ tham duïc, theøm khaùt vaø xa lìa ñöôïc  caùc 
Khoå, Chöôùng, Hoaëc trong Ngaï Quyû Giôùi.

[Hai tay taùc Kim Cöông Hôïp Chöôûng, hôi co cong löng baøn tay cuøng caùch nhau, 
hai ngoùn giöõa cuøng ñoái ñaàu ngoùn, duoãi giöông hai ngoùn caùi, hai ngoùn uùt].

OMÏ  VAJRA-DHARMA  SVAØHAØ  (3 laàn)

3_ Nam moâ Hoùa Toân Suùc Sinh Ñaïo MAÕ ÑAÀU QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT
Nguyeän cho con döùt tröø ñöôïc Taâm YÙ trì ñoän, muø quaùng vaø xa lìa ñöôïc  caùc Khoå,  

Chöôùng, Hoaëc trong Suùc Sinh Giôùi.



[Hai tay taùc Hö Taâm Hôïp Chöôûng (Lieân Hoa Hôïp Chöôûng), co hai ngoùn troû hai 
ngoùn voâ danh cuøng hôïp moùng ngoùn, co vaøo trong loøng baøn tay, hai ngoùn caùi hôi co 
cong. Ñoàng vôùi Maõ Ñaàu Aán tröôùc chæ coù ngoùn voâ danh laø sai khaùc].

OMÏ AMRTA  UDBHAØVA  HUØMÏ  PHATÏ (3 laàn)

4_ Nam moâ Hoùa Toân Tu La Ñaïo THAÄP NHAÁT DIEÄN QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT
Nguyeän cho con döùt tröø ñöôïc Taâm YÙ  ganh tî, tranh ñaáu  vaø xa lìa ñöôïc  caùc Khoå, 

Chöôùng, Hoaëc trong Tu La Giôùi.
[Kim Cöông Hôïp Chöôûng, möôøi ñaàu ngoùn tay giao nhau, beân phaûi ñeø beân traùi,  

sau ñoù naâng leân treân ñaàu, töùc laø haønh giaû Quaùn möôøi ñaàu ngoùn tay laø 10 maët, theâm 
moät maët cuûa chính mình neân thaønh 11 maët, thôøi thaân cuûa mình lieàn thaønh thaân cuûa 
Thaäp Nhaát Dieän]

OMÏ  LOKE’SVARA  HRÌHÏ   SVAØHAØ  (3 laàn)

5_ Nam moâ Hoùa Toân Nhaân Gian Ñaïo BAÁT KHOÂNG QUYEÁN SAÙCH QUAÙN THEÁ 
AÂM BOÀ TAÙT

Nguyeän cho con döùt tröø ñöôïc Taâm YÙ hoaøi nghi, töï kieâu vaø xa lìa ñöôïc  caùc Khoå,  
Chöôùng, Hoaëc trong Nhaân Gian Giôùi.

[Hai tay taùc Lieân Hoa Hôïp Chöôûng. Hai ngoùn troû, ngoùn caùi caøi cheùo nhau beân 
ngoaøi, duoãi ngoùn caùi phaûi ñeàn khoaûng giöõa ngoùn caùi traùi vaø ngoùn troû traùi (hoå khaåu). Laïi 
coù teân laø Lieân Hoa Quyeán Saùch Aán] 



OMÏ  AMOGHA  APRATIHAØTE   HUØMÏ  PHATÏ (3 laàn)

6_ Nam moâ Hoùa Toân Thieân Ñaïo NHÖ YÙ LUAÂN QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT
Nguyeän cho con döùt tröø ñöôïc Taâm YÙ aûo töôûng, kieâu maïn vaø xa lìa ñöôïc  caùc Khoå,  

Chöôùng, Hoaëc trong Thieân Giôùi.
[Hai tay Ngoaïi Phoäc, döïng ñöùng hai ngoùn troû sao cho ñaàu ngoùn hôïp nhau nhö hình 

baùu. Hai ngoùn caùi, ngoùn voâ danh ñeàu töï döïng ñöùng thaønh daïng caây phöôùng, hai ngoùn uùt 
cuøng caøi cheùo nhau]. 

OMÏ  VARADA  PADME  HUØMÏ (3 laàn)   

*_ Luïc Töï Ñaïi Minh Thaàn Chuù: 
Nam moâ Ñaïi Bi QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT
Nöông vaøo naêng löïc Ñaïi Bi huyeàn nhieäm tuoân phaùt töø Thaân Taâm cuûa Baûn Toân.
Nguyeän xin cho con tònh tröø ñöôïc taát caû: nghieäp aùc, nghieäp chöôùng, nghieäp phieàn 

naõo.
Nguyeän xin Baûn Toân gia trì , ban aân suõng dìu daét cho con töï bieát ñöôïc nhöõng vieäc 

caàn laøm cuûa chính mình ñeå cho con coù theå laøm lôïi laïc cho taát caû Höõu Tình.
[Chaép hai tay laïi, giöõa troáng roãng (Hö Taâm Hôïp Chöôûng) , bung môû hai ngoùn troû, 

hai ngoùn giöõa , hai ngoùn voâ danh nhö hình hoa sen nôû] 

OMÏ  MANÏI  PADME  HUØMÏ (108 laàn) 



*_ Töùc Thaân Thaønh Phaät Chaân Ngoân:
Nam  moâ  NHAÁT  THIEÁT  PHAÄT  PHAÙT  TAÂM GIAÙC  NGOÄ  PHAÙP  GIÔÙI  BÌNH 

ÑAÚNG  TÍNH  GIAÛ_  TU  HAØNH  BOÀ  ÑEÀ  ÑAÏI  NIEÁT  BAØN  THÖÔØNG  TRUÏ  KIM 
CÖÔNG TAM MUOÄI

Nguyeän cho con mau choùng chöùng nhaäp ñöôïc Tam Muoäi  Kim Cöông Baát Hoaïi 
vaø tröïc kieán ñöôïc Phaät Tính voán coù trong baûn taâm cuûa con.

[Chaép hai tay laïi, co hai ngoùn uùt, hai ngoùn  Voâ Danh trong loøng baøn tay , beân phaûi  
ñeø beân traùi, caøi cheùo ngoùn tay trong loøng baøn tay. Hai ngoùn caùi, beân phaûi ñeø beân traùi, 
nhaäp vaøo loøng baøn tay; hai ngoùn giöõa ñöùng thaúng hôi cong ñaàu ngoùn; ñem hai ngoùn troû  
ñeø treân loùng giöõa beân caïnh hai ngoùn giöõa, ñaàu ngoùn dính nhau]

OMÏ _ A  VAMÏ  RAMÏ  HAMÏ  KHAMÏ _  MANÏI  PADME  HUØMÏ (108 laàn) 

*_ Nam moâ Phaät
Nam moâ Phaùp
Nam moâ Taêng
Nam moâ Chính Phaùp Giaùo Chuû THÍCH CA MAÂU NI NHÖ LAI
Nam moâ Quaùn Aâm Baûn Sö  A DI ÑAØ NHÖ LAI
Nam moâ Quaùn Aâm Baûn Theå CHÍNH PHAÙP MINH NHÖ LAI
Nam moâ Theá Toân QUAÙN TÖÏ TAÏI VÖÔNG BOÀ TAÙT
Nam moâ Lieân Hoa Boä Hieàn Thaùnh Chuùng Boà Taùt
Nam moâ Thaäp phöông thöôøng truï chö vò Hoä Phaùp

*_ Nguyeän cho taát caû chuùng sinh thöôøng ñöôïc an vui
Nguyeän cho taát caû chuùng sinh mau lìa khoå naõo
Nguyeän cho taát caû chuùng sinh sôùm khôûi Töø Bi
Nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñoàng chöùng Boà Ñeà 
(Leã 3 laïy roài lui ra)

Ghi chuù:

NHAÁT THIEÁT NHÖ LAI ÑAÏI BÍ MAÄT VI DIEÄU VOÂ UÙY 
PHAÄT ÑÆNH LIEÂN HOA QUAÛNG TUÏ TAÂM NHAÁT THIEÁT NHÖ LAI 

BÍ MAÄT ÑAÏI PHAÙP VÖÔNG CAÊN BAÛN TAÂM CHUÙ
NAMO  STRIYA  DHVIKANAØMÏ  TATHAØGATAØNAØMÏ (Quy meänh caùc Nhö Lai 

trong ba ñôøi)
OMÏ (Kính leã) 
AMOGHA  MANÏI  JVALA (Baát Khoâng Nhö YÙ Baûo quang) 



JVALA (Aùnh löûa buøng chaùy)
PADMOSÏNÏÌSÏA  HRÏDAYA (Lieân Hoa Ñænh Taâm)
IHERI (Haõy kheùo ñeán) 
MANÏI  MANÏI  MAHAØ  MANÏI  (Baûo, baûo, ñaïi baûo) 
USÏNÏÌSÏA  (Ñænh) 
RATI  (Laïc_ Vui veû) ASANA (Toïa _ Choã ngoài) 
MANÏITE (Nhö YÙ Baûo tính) 
DHURU  DHURU (Loùe saùng, chuyeån taûi) 
MAHAØ  RAØGA  (Ñaïi aùi nhieãm) 
VISÏA (Caûnh) 
VINA’SANA (Tröø dieät) 
PADMA  VATI (Lieân Hoa Cuï _ Ñaïi Lieân Hoa) 
KURU  KURU  KARMAMÏ  (Taùc, laøm cho moïi nghieäp baùo cuûa toâi)
SIDDHI (Thaønh töïu) 
DHAØRA  DHAØRA  DHAØRAYA (Trì giöõ, giöõ gìn , caàm naém) 
KUMAØRA (Ñoàng töû) 
YAKSÏAØYA  (Döôïc Xoa ñaúng) 
MANÏDÏALA  (Ñaøn tröôøng) 
PADME (Trong hoa sen) 
SAMA (Ñaúng) 
UDBHAØVAYA (Phaùt sinh) 
SAMANTA  AVALOKITE  PADME (Phoå Quaùn Lieân Hoa) 
ADHISÏTÏANA  (Thaàn löïc) 
ADHISÏTÏITA  (Gia trì) 
STVAMÏ  (Cho toâi) 
DA’SA  USÏNÏÌSÏA  (Thaäp Ñænh _ 10 Ñænh) 
RAKSÏANA  (UÛng hoä) 
GUHYA (Bí maät) 
SARVA  TATHAØGATOSÏNÏÌSÏA (Taát caû Nhö Lai Ñænh) 
PADMA  AVALOKITA (Lieân hoa quaùn chieáu) 
NAMO  STUTE (Nay toâi quy meänh) 
SVAØHAØ (Thaønh töïu toát laønh) 
Thænh caùc Phaät Ñænh nôi Hö Khoâng xuoáng Theá Giôùi naøy laøm Phaät Söï cöùu Theá 

Gian cuøng vôùi trôøi Saéc Cöùu Caùnh, Tam Thaäp Tam Thieân 

VOÂ CAÁU LIEÂN HOA PHAÄT ÑÆNH KIM CÖÔNG TUÏ CHUÙ
NAMO  STRIYA  DHVIKANAØMÏ  TATHAØGATAØNAØMÏ  (Quy meänh caùc Nhö Lai 

ba ñôøi)



OMÏ (Kính leã) 
AMOGHA  PADMAØSANA (Baát Khoâng Lieân Hoa Toøa) 
MAHAØ  MAKUTÏA (caùi maõo lôùn)
PATRA (loïng) 
VAYU (Gioù) 
VIKA (Thoåi lay) 
AVA (Khaép caû)
DHAØRANÏA (Toång Trì) 
DHAØRA  (Trì giöõ) 
DHAØRA  PADMA (caàm giöõ hoa sen) 
MUHÏ (Giaûi thoaùt) 
SAHÏ (Ñöôøng ngoân ngöõ) 
SARA  SARA (Kieân coá, beàn chaéc) 
VAYU  ‘SAVI  SALA  SALA (Traøng hoa lung lay theo gioù) 
SAMANTA  VARA (Phoå nguyeän) 
PARIPUØRNÏI (Thaéng maõn) 
MANÏI  MANÏI (Baûo, vieân ngoïc Nhö YÙ) 
SAMANTA  SATYA (Phoå chaân thaät) 
AVA  PAØ’SA (Chu bieán quyeán saùch _ Daãn daét taát caû)
JVALANÏI (Quang dieãm) 
HUØMÏ  HUØMÏ (Khuûng boá 2 nhaân : Naêng chöôùng, Sôû chöôùng) 
PADMOSÏNÏÌSÏA (Lieân Hoa Ñænh)
NAMO  STUTE (Nay toâi kính leã) 
SVAØHAØ (Thaønh töïu toát laønh)
Hö Khoâng hieän ra maây baûy baùu che truøm khaép heát , laïi coù gioù thôm thoåi traøng hoa 

phaùt ra aâm thanh vi dieäu cuøng vôùi chö Thieân trong 3 coõi cuùng döôøng Nhö Lai 

_ Lieân Hoa Phaät Ñænh Taâm Chuù:
OMÏ  PADMA-DHAØRA  DHAØRA  HUØMÏ  
Hôõi Baäc Trì Lieân Hoa haõy giuùp cho thaønh töïu söï nhieáp trì

_Lieân Hoa Phaät Ñænh Taâm Trung Taâm Chuù:
OMÏ  PADMA  SIDDHI  HUØMÏ  
Thaân khaåu yù  thaønh töïu Lieân Hoa Taát Ñòa

_ Lieân Hoa Keát Aán Chuù:
OMÏ  PADMA-VATI  SAMÏBHAVA  HUØMÏ  
Thaân khaåu yù haõy phaùt sinh Ñaïi Lieân Hoa ñeå thaønh töïu
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